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CI1 - 1er jour 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Introduction CI 
Présentation 

3 Quincaillerie 161 –  186 1 Outils 
 
1.1 Marteaux – 1.3 Clés plates 

 
 
1 –  27 

 

 

Devoirs (page) à faire au prochain jour 
de cours 

Date Effectué 

3 Quincaillerie Devoirs 
1, 2 (166) 
3 (178) 
4, 5 (186) 
 
Questions de contrôle 
1 – 21 (186 – 190) 

  

1 Outils Devoirs 
1 (8) 
2, 3, 4 (18) 
5 (26) 
 
Questions de contrôle 
1 – 28 (92 – 96) 

  

 
 

Notes 
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CI1 – 2e jour 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Contrôle devoirs 
Répétition 1er jour 

Examen 1 (thèmes 1er jour) 

2 Outils électriques 
 
2.1 Bases – 2.3 Forêts et mèches 

 
 
107 – 134 

5 Bois  
 
5.1 Panneaux de bois – 5.3 
Revêtements de sol intérieurs 

 
 
223 – 242 

 
 

Devoirs (page) à faire au prochain jour 
de cours 

Date Effectué 

2 Outils élec-
triques 

Devoirs 
1, 2 (122) 
3 (134) 
 
Questions de contrôle 
1 – 26 (152 – 156) 

  

5 Bois Devoirs 
1 (230) 
2 (234)  
 
Questions de contrôle 
1 – 17 (248 – 251) 

  

 
 

Notes 
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CI1 – 3e jour 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Contrôle devoirs, Répétition 
Discussion examen 1 

Examen 2 (Thèmes 2e jour) 

5 Bois  
 
5.4 Revêtements de sol exté-
rieurs 

 
 
242 – 247 

4 Sanitaire 191 – 217 

 
 

Devoirs (page) à faire au prochain jour 
de cours 

Date Effectué 

5 Bois Devoirs 
3 (246)  
 
Questions de contrôle 
18 – 21 (251 – 252) 

  

4 Sanitaire Devoirs 
1 (202) 
2 (206) 
3 (208) 
4 (212) 
5 + 6 (216) 
 
Questions de contrôle 
1 – 25 (218 – 222) 

  

 

 
Notes 
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CI1 – 4e jour 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Contrôle devoirs, Répétition 
Discussion examen 2 

7 Matériaux de construction 289 – 313 6 Accessoires automobiles 253 – 284 

 

 

Devoirs (page) à faire au prochain jour 

de cours 

Date Effectué 

7 Matériaux de 
construction 

Devoirs 
1 (294) 
2 (300) 
3 (312)  
 
Questions de contrôle 
1 – 15 (314 – 316) 

  

6 Accessoires 
automobiles 

Devoirs 
1 (264) 
2 (274) 
3 + 4 (280) 
 
Questions de contrôle 
1 – 22 (285 – 288) 

  

 
 

Notes 
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CI2 - 1er jour 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Contrôle devoirs 
Répétition CI1 

10 Espace jardin 
 
10.1 Outils à main et ustensiles 
de jardinage 
10.2.1 – 10.2.6 Machines de 
jardinage 

 
 
389 – 405  
 
406 – 420 

10 Espace jardin 
 
10.3 Grills 

 
 
424 – 432 

 

 

Devoirs (page) à faire au prochain jour 

de cours 

Date Effectué 

10 Espace 
jardin 

Devoirs 
1 (404) 
2 (418) 
3 (420) 
5 (432)  
 
Questions de contrôle 
1 – 26 et 28 – 34 (440 – 446) 
37 – 43 (446 – 448) 

  

 

 
Notes 
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CI2 – 2e jour 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Contrôle devoirs, Répétition 
Examen 1 (thèmes CI1 et 1er jour CI2) 

1 Outils 
 
1.4 Scies à main - 1.7 Rabots 

 
 
28 - 57 

8 Peintures, laques et colles 
 
8.1 Peintures – 8.5 Ustensiles 
du peintre 

 
 
318 – 352 

 

 

Devoirs (page) à faire au prochain jour 

de cours 

Date Effectué 

1 Outils Devoirs 
6,7 (36) 
8 (42) 
9 (52) 
10 (56)  
 
Questions de contrôle 
31 – 68 (96 – 102) 

  

8 Peintures, 
laques et colles 

Devoirs 
1 (326) 
2 (330) 
3 (332) 
4 (336) 
5 + 6 (340) 

7 (346) 
8 (348) 
9 (352) 
 
Questions de contrôle 
1 – 20 (358 – 361) 

  

 

 

Notes 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  
  

Programme de formation CI1-3 apprenti(e)s A + P DO IT YOURSELF 

© Lernbar GmbH 05.09.2022 Début d’apprentissage à partir du 1.8.2019 page 7 sur 10 

CI2 – 3e jour 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Contrôle devoirs, Répétition 
Discussion examen 1 
Examen 2 (thèmes CI1 et  2e jour CI2) 

8 Peintures, laques et colles 
 
8.6 Colles 

 
 
354 – 356 

9 Ferrements 
 
9.1 Ferrements de meubles 
9.2 Ferrements de portes et de 
fenêtres 

 
 
363 – 369 
370 – 374 

1 Outils 
 
1.9 Outils de mesure – 1.11 
Outils de construction 

 
 
62 – 84 

  

 

 

Devoirs (page) à faire au prochain jour 
de cours 

Date Effectué 

8 Peintures, 
laques et colles 

Devoirs 
10 (356) 
 
Questions de contrôle 
21 – 24 (362) 

  

9 Ferrements Devoirs 
1 (368) 

2 (374) 
 
Questions de contrôle 
1- 8 (386 – 387) 

  

1 Outils Devoirs 
12 (70) 
13 (72) 
14 (78) 
15 (82) 
16 (84)  
 
Questions de contrôle 
70 – 88 (103 – 106) 

  

 

 
Notes 
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CI2 – 4e jour 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Contrôle Devoirs, Répétition 
Discussion Examen 2 

2 Outils électriques 
 
2.4 Ponceuses – 2.5 Scies 

 
 
136 – 147 

11 Électro 449 – 460 

 

 

Devoirs (page) à faire au prochain jour 
de cours 

Date Effectué 

2 Outils élec-
triques 

Devoirs 
4 (142) 
5 (146)  
 
Questions de contrôle 
27 – 39 (157 – 158) 

  

11 Électro Devoirs 
1 (460)  
 
Questions de contrôle 
1 – 11 (460 – 461) 

  

 

 
Notes 
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CI3 - 1er jour 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Contrôle devoirs 
Répétition CI1 et 2 
Examen 1 (toutes les thèmes du CI1 et du CI2) 

1 Outils 
 
1.8 Serre-joints et étaux 
1.12 Autres outils 

 
 
58 – 63  
84 – 90 

9 Ferrements 
 
9.3 Systèmes de sécurité 

 
 
374 – 384 

 
 

Devoirs (page) à faire au prochain jour 
de cours 

Date Effectué 

1 Outils Devoirs 
11 (62) 
17 (90)  
 
Questions de contrôle 
67 – 69 (102) 
89 – 94 (106) 

  

9 Ferrements Devoirs 
3 (422)  
 
Questions de contrôle 
9 – 15 (387 – 388) 

  

 
 

Notes 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  
  

Programme de formation CI1-3 apprenti(e)s A + P DO IT YOURSELF 

© Lernbar GmbH 05.09.2022 Début d’apprentissage à partir du 1.8.2019 page 10 sur 10 

CI3 – 2e jour 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Chapitre / Thèmes Pages (Classeur 

conn. spécifiques 

à la branche) 

Contrôle devoirs, Répétition 
Discussion examen 1 

2 Outils électriques 
 
2.6 Autres outils électriques 

 
 
148 - 152 

10 Espace jardin 
 
10.2.2 Tondeuse-robot 
10.2.7 Autres machines de 
jardinage 
10.4 Technique d’arrosage 

 
 
410 
420 – 423 
 
432 – 438 

 

 

Devoirs (page) à faire jusqu’à fin oc-

tobre 

Date Effectué 

2 Outils élec-
triques 

Devoirs 
6 (152) 
 
Questions de contrôle 
40 – 45 (159) 

  

10 Espace 
jardin 

Devoirs 
4 (422) 
6 (438)  
 
Questions de contrôle 
27 (444) 
35 – 36 (446) 

44 – 48 (448) 

  

 
 

Notes 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


